
Ricezione a tre

Questo schema di ricezione coinvolge tre giocatori della squadra. 
Di questi due appartengono alla zona di seconda linea , solitamente
il centrale e lo schiacciatore opposto a quello di seconda linea.
Il campo è diviso longitudinalmente in tre zone che risultano quindi
quindi verticali alla rete.
La competenza di intervento è a tutto campo per ogni giocatore 
per ogni zona (fig. 13.7).

fig. 13.7

Formazione:

Modulo di gioco: alzatore a destra

Alzatore unico che precede lo schiacciatore
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